
 
 

  

Tomaszów Lubelski, 17.02.2026 r. 

 

PCPR.I.2510.1.1.2026 

 

ROZEZNANIE RYNKU – SZACOWANIE WARTOŚCI ZAMÓWIENIA 

 

Powiat Tomaszowski/Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Tomaszowie Lubelskim 

zamierza udzielić zamówienia publicznego na organizację 3 dniowego wyjazdu szkoleniowo-

integracyjnego dla 55 osób do Krakowa w ramach projektu: „Rodzina daje siłę” realizowanego 

przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Tomaszowie Lubelskim. 

W celu oszacowania wartości zamówienia oraz przygotowania się do zamówienia 

publicznego zwracamy się z prośbą o udzielenie informacji na temat wstępnej kalkulacji takiego 

wyjazdu. 

Zaproponowania cena ma na celu rozeznanie rynku i będzie podstawą do oszacowania 

wartości zamówienia. Przedłożona propozycja nie stanowi oferty w rozumieniu przepisów 

Kodeksu Cywilnego. 

Prosimy o przesłanie formularza szacowania wartości zamówienia stanowiącego załącznik 

nr 1 do niniejszego rozeznania do dnia 24 lutego 2026 r. do godziny 14.00: 

1) drogą elektroniczną na adres: pcpr@pcpr-tomaszow.pl, 

2) droga pocztową, kurierską lub złożoną osobiście na adres: 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, ul. Lwowska 68, 22-600 Tomaszów Lubelski. 

 

Szczegółowych informacji udziela P. Maria Pachołek – Pracownik PCPR Tomaszów Lubelski 

84 664 35 90. 

Nazwa/y i kod/y Wspólnego Słownika Zamówień: (CPV): 

63500000-4  Usługi biur podróży, podmiotów turystycznych i pomocy turystyczne 

63511000-4  Organizacja wycieczek 

60170000-0  Wynajem pojazdów przeznaczonych do transportu osób wraz z kierowcą 

55300000-3 Usługi restauracyjne i dotyczące podawania posiłków 

55110000-4  Hotelarskie usługi noclegowe 
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OPIS PRZEDMIOTU ZAMÓWIENIA 

Przedmiotem zamówienia jest organizacja 3 dniowego wyjazdu szkoleniowo-integracyjnego dla 

55 osób do Krakowa w ramach projektu: „Rodzina daje siłę” realizowanego przez Powiatowe 

Centrum Pomocy Rodzinie w Tomaszowie Lubelskim. 

 

Liczba uczestników wyjazdu:  

55 osób, w tym: 3 koordynatorów wsparcia,  52 osoby tj. rodziny zastępcze i dzieci. 

 

Termin wykonania umowy: maj/czerwiec 2026 

Zorganizowanie wyjazdu powinno odbyć się w 3 kolejne dni: piątek, sobota, niedziela lub 

sobota, niedziela, poniedziałek. 

 

I. Wymogi dotyczące transportu  

1. Transport do Krakowa i  z powrotem oraz podczas wyjazdu:  

1) Autokarem klasy turystycznej wyposażonym w urządzenia zapewniające komfort (m.in. 

sprawną klimatyzację, wygodne fotele z możliwością regulacji oparcia) i bezpieczeństwo 

jazdy (m.in. ABS, pasy bezpieczeństwa), WC, nagłośnienie. 

2) Woda gazowana, niegazowana dostępna w autokarze w butelkach 0,3/ 0,5 litra. 

3) Wszelkie uprawnienia do wykonywania odpłatnego transportu drogowego, stosownie do 

treści ustawy z dnia 6 września 2001 r. o transporcie drogowym (Dz.U. 2025 poz. 1490),  

a ponadto musi posiadać ważną polisę ubezpieczenia OC i NNW w zakresie ryzyka 

wynikającego z prowadzonej działalności oraz ważne badania techniczne.  

4) Wykonawca pokrywa wszelkie opłaty związane z przejazdem, w tym m.in. opłaty drogowe, 

parkingowe i in.  

5) W przypadku wystąpienia awarii pojazdu Wykonawca zobowiązany jest do zapewnienia na 

własny koszt zastępczego środka transportu, spełniającego wymagania określone powyżej 

w taki sposób, aby nie powodować opóźnień czasowych (maksymalnie do 2 godzin). 

Zamawiający nie będzie ponosił z tego tytułu żadnych dodatkowych kosztów. 

6) Wykonawca odpowiada za stan techniczny autokaru oraz dopełnienie wszelkich wymogów 

ustalonych przy przewozie osób, w tym dzieci. 

https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20250001490


 
 

  

7) Zadanie powinno być zrealizowane z najwyższą starannością, zgodnie z przepisami 

prawnymi. 

8) Wyjazd uczestników do miejsca zakwaterowania pierwszego dnia pobytu nastąpi  

z miejsca wskazanego przez zamawiającego o godz. 7.00.   

9) Wykonawca zapewnia imienne ubezpieczenia NNW wszystkich uczestników wyjazdu, na 

czas objęty realizacją usługi, na kwotę minimum 10.000,00 zł na osobę. 

10) Wykonawca na co najmniej 4 dni przed rozpoczęciem wyjazdu przedstawi potwierdzenie 

zawarcia ubezpieczenia NNW.   

11) Wykonawca zapewni w koniecznych przypadkach dostęp do opieki lekarskiej polegającej 

na wezwaniu do ośrodka lekarza lub niezwłocznym dowiezieniu uczestnika do punktu 

opieki zdrowotnej. 

 

II. Wymogi odnośnie bazy lokalowej 

1. Zakwaterowanie w mieście Kraków (2 noclegi) w hotelu/ośrodku: 

1) o standardzie minimum ***/pokoje 2-3 osobowe, każdy pokój powinien posiadać TV oraz 

pełny węzeł sanitarny (natrysk, umywalka, WC), w łazienkach powinny znajdować się 

suszarka do włosów,  ręczniki, mydło, papier toaletowy.  

2) cała grupa ma zostać zakwaterowana w jednym budynku, w pokojach należy 

zakwaterować rodzica/rodziców zastępczych wraz z dzieckiem, 

3) obiekt powinien być dostosowany do potrzeb osób z niepełnosprawnościami, 

4) obiekt powinien posiadać 2 sale szkoleniowe o pojemności dostosowanej do grupy 25 

osób do przeprowadzenia treningu/warsztatów, z wyposażeniem tj. krzesła dla 

uczestników, ekran, projektor multimedialny, laptop, flipchart + blok papierowy, 

flamastry. 

5) w obiekcie musi znajdować się miejsce do prowadzenia zajęć animatorów z dziećmi typu: 

sala zabaw, 

6) obiekt powinien dysponować zewnętrznym placem zabaw, 

7) obiekt oraz teren, gdzie ma być zorganizowany wyjazd, muszą spełniać wymogi dotyczące 

bezpieczeństwa, ochrony przeciwpożarowej i warunków higieniczno-sanitarnych.   

 

 



 
 

  

III. Wymagania żywieniowe  

Zapewnienie pełnego wyżywienia uczestnikom: 

1) 2 śniadania w formie szwedzkiego stołu, winne zawierać co najmniej: pieczywo ciemne  

i jasne, bułki, dwa danie ciepłe, np.: parówki, jajecznica, naleśniki, wędliny różne, sery różne, 

jogurty, serki, masło, dżemy, miód, płatki śniadaniowe w tym smakowe, mleko ciepłe  

i zimne, świeże owoce i warzywa, soki owocowe, kakao, herbata 3 rodzaje bez limitu, cytryna, 

cukier, kawa mielona i kawa rozpuszczalna, itp.  

2) 3 obiady na trasie lub w obiekcie (składające się z 2 gorących dań, napojów i deseru), obiady 

winne być dwudaniowe z deserem, zawierające co najmniej zupę oraz np.: mięsa różne, ryby 

różne, ziemniaki/ryż/makaron/kasze, gotowane/grillowane warzywa, surówki, soki owocowe, 

woda mineralna, deser (ciasto, lody z owocami), itp., dla dzieci: zupy, 

ziemniak/frytki/makaron, dania mięsne (w tym drobiowe, nuggetsy) gotowane/grillowane 

warzywa, surówki, soki owocowe, woda mineralna, deser (ciasto, lody z owocami), itp. 

3) 2 kolacje: obie w formie szwedzkiego stołu w miejscu zakwaterowania, winne zawierać co 

najmniej: pieczywo ciemne i jasne, masło, przystawki różne, dwa dania ciepłe, sałatki, 

wędliny różne, sery różne, świeże warzywa i owoce, woda mineralna, soki owocowe, herbata 

3 rodzaje bez limitu, kawa, cukier itp. 

4) Każde menu powinno uwzględniać dania bezmięsne.  

5) Suchy prowiant na drogę powrotną. 

6) Wymaga się, aby uczestnicy przez cały okres pobytu w hotelu mieli nieograniczony dostęp do 

wody mineralnej/ herbaty/kawy. 

7) Miejsce przeznaczone do spożywania posiłków – jadalnia/restauracja.  

 

IV. Wymagania dotyczące części szkoleniowej  

1. Zorganizowanie warsztatów szkoleniowych w wymiarze 11 godzin dydaktycznych (45 minut) 

dla dwóch grup (I grupa: rodzice zastępczy/opiekunowie: 22-24 osoby, II grupa: dzieci 

powyżej 9 roku życia: 14-16 dzieci). Zajęcia mają zostać przeprowadzone w 1 i 3 dniu 

wyjazdu.  

2. Tematyka zajęć: 

1) „Jak rozmawiać z nastolatkiem?” 3h dla dorosłych (22-24 osoby),  



 
 

  

2) „Trudności w nawiązywaniu kontaktów z rówieśnikami” 3h zajęcia dla dzieci (grupa dzieci 

powyżej 9 roku życia). 

W czasie trwania treningu dla powyższych dwóch grup, grupa dzieci poniżej 9 roku życia 

(12-14 osób) ma mieć zapewnione i zorganizowane zajęcia z  2 animatorami. 

Powyższe zajęcia winny być przeprowadzone równolegle. 

3) „Jak  radzić sobie z dziećmi po traumie i z zaburzeniami więzi” 5h dla osób dorosłych (20-

22 osoby).  

W czasie trwania treningu powyższej grupy, grupa dzieci poniżej 9 roku życia (12-14) ma 

mieć zapewnione i zorganizowane zajęcia z  2 animatorami. 

Grupa dzieci będąca w wieku powyżej 9 roku życia w tym czasie będzie miła 

zorganizowane zajęcia z koordynatorami wsparcia.  

3. Szkolenia/warsztaty zakończą się otrzymaniem przez uczestników imiennego zaświadczenia 

ukończenia szkolenia/warsztatów.  

4. Wszystkie dokumenty będą sporządzone zgodnie z wytycznymi Zamawiającego tj. logotypami 

projektu, które będą widniały na wszelkich materiałach, programach, zaświadczeniach/ 

certyfikatach.  

5. Prowadzący szkolenia zobligowani zostaną do oszczędzania energii poprzez odpowiednie 

sterowanie ogrzewaniem (np. otwarcie okien zamiast włączania klimatyzacji, wyłączanie 

nieużywanych sprzętów, wykorzystywanie naturalnego oświetlenia itp.). 

6. Każdy uczestnik warsztatów powinien mieć zapewnione materiały niezbędne do 

przeprowadzenia zajęć, tj. przybory do pisania, notatnik. Materiały szkoleniowe mają być 

wykonane z materiałów ekologicznych. Wszystkie dokumenty będą drukowane  

i kopiowane dwustronnie, co zminimalizuje zużycie papieru. Ograniczone do minimum 

zostanie drukowanie w kolorze. 

7. Serwis kawowy każdego dnia w trakcie  warsztatów dla rodzin zastępczych: kawa 

rozpuszczalna i mielona, herbata czarna, owocowa i zielona, cukier, mleko, cytryna, przekąski 

słone (np. paluszki, ciastka typu krakersy itp., minimum 3 rodzaje) i słodkie (ciastka typu 

delicje, wafelki, ciastka owsiane, kruche itp., minimum 3 rodzaje ), dwa rodzaje ciast (tj. po 2 

porcje 100g na każdego uczestnika), owoce minimum 3 rodzaje (tj. winogrono, truskawki, 

banany, śliwka, ananas, kiwi jabłko, gruszka), woda gazowana i/lub niegazowana (250 ml na 

osobę), soki owocowe minimum 2 smaki oraz serwetki. Dla dzieci w trakcie zajęć: owoce 



 
 

  

minimum 3 rodzaj (tj. winogrono, truskawki, banany, śliwka, ananas, kiwi jabłko, gruszka), 

soki owocowe minimum 2 smaki, woda niegazowana lub gazowana (250 ml), przekąski 

słodkie minimum 3 rodzaje, serki.  

8. Zamawiający wyklucza używanie zestawów jednorazowych podczas części szkoleniowych. 

Catering powinien być przygotowany w oparciu o sezonowe owoce i warzywa, w miarę 

możliwości z wykorzystaniem produktów pochodzących z gospodarstw ekologicznych.  

 

V. Wymagania dotyczące czasu wolnego 

Wykonawca ma zorganizować: 

1) Zwiedzanie Wzgórza Wawelskiego z miejscowym przewodnikiem: 

− Prywatne Apartamenty Królewskie, 

− Katedra Wawelska, 

− Dzwon Zygmunta i Wieżę Dzwonniczą, 

− Podziemne Krypty, 

− Królewskie Apartamenty, 

− Wnętrza Zamku Wawelskiego, 

− Spotkanie ze Smokiem Wawelskim, Legenda o Smoku Wawelskim. 

2) Zwiedzanie Krakowa z miejscowym przewodnikiem: Rynek Główny z Wieżą Ratuszową, 

Sukiennice wejście do podziemi, Kościół Mariacki z Ołtarzem Wita Stwosza (wysłuchanie 

hejnału mariackiego), czas wolny minimum 1 godz. 

3) Rejs statkiem po Wiśle, 

4) Wizyta w Zoo w Krakowie, 

5) Wykonawca ma zapewnić wszystkie bilety wstępu w trakcie realizacji zamówienia.  

             

VI. Informacje dodatkowe 

1. Zapewnienia kadry gwarantującej prawidłową organizację i przeprowadzenie usługi, w tym: 

− opiekun merytoryczny/pilot - Wykonawca zapewnia co najmniej jedną osobę posiadającą 

wykształcenie wyższe i minimum dwuletnie doświadczenie w organizacji i realizacji 

grupowych usług wyjazdowych, które nabył w okresie ostatnich 3 latach przed upływem 

terminu składania ofert, 



 
 

  

− trenerzy - Wykonawca zapewnienia dwóch trenerów posiadających kwalifikacje niezbędne 

do przeprowadzenia zajęć, wykształcenie wyższe na kierunku: psychologia lub pedagogika 

lub pedagogika specjalna lub socjologia lub nauki o rodzinie i minimum 2-letnie 

doświadczenie zawodowe w wykonywaniu zawodu psycholog lub pedagog lub 

psychoterapeuta. 

− animatorzy - Wykonawca zapewni co najmniej dwie osoby zapewniające organizację czasu 

wolnego podczas zajęć. Osoby powinny posiadać co najmniej dwuletnie doświadczenie  

w pracy z dziećmi. 

Wskazane osoby: 

− muszą posiadać pełnią zdolność do czynności prawnych oraz korzystania z pełni praw 

publicznych, 

− nie mogą być skazane prawomocnym wyrokiem za umyślne przestępstwo lub umyślne 

przestępstwo skarbowe, 

− nie mogą figurować w bazie danych Rejestru Sprawców Przestępstw na Tle Seksualnym  

z dostępem ograniczonym zgodnie z Ustawą z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziałaniu 

zagrożeniom przestępczością na tle seksualnym i ochronie małoletnich (Dz. U. z 2024 r. poz. 

1802). 

Nie dopuszcza się łączenia funkcji opiekuna grupy z funkcją trenera/trenerów oraz  

z funkcją animatora. 

2. Wszystkie materiały szkoleniowe, dzienniki zajęć, listy poświadczające obecność, korzystanie 

z transportu i korzystanie z wyżywienia, zaświadczenia, miejsca w których prowadzone będą 

warsztaty/zajęcia, zostaną oznakowane przez Wykonawcę zgodnie z zasadami wskazanymi  

w Podręczniku wnioskodawcy i beneficjenta Funduszy Europejskich dla Lubelskiego 2021-

2027 w zakresie informacji i promocji/zgodnie ze wzorami otrzymanymi od Zamawiającego.  

3. Koszty realizacji zadania poniesione przez Wykonawcę przed podpisaniem umowy nie 

podlegają refundację przez Zamawiającego.  

4. Kalkulacja ceny musi obejmować wszystkie koszty związane z realizacją umowy  

z uwzględnieniem podatku od towaru i usług (VAT) oraz inne koszty związane z organizacją  

i pobytem uczestników wyjazdu w tym m. in. ubezpieczenie, transport, wyżywienie, 



 
 

  

zakwaterowanie, opieka merytoryczna, bilety wstępu, itp. zgodnie z opisem przedmiotu 

zamówienia. 

5. Zamawiający lub osoba upoważniona przez Zamawiającego oraz IZ mają prawo dokonać 

kontroli i oceny realizacji zadania, w szczególności rzetelności i jakości wykonania zadania. 

6. Wykonawca zobowiązany jest do prowadzenia działań informacyjnych kierowanych do 

uczestników poprzez informowania ich o współfinansowaniu projektu ze środków 

Europejskiego Funduszu Społecznego Plus w ramach Programu Regionalnego Fundusze 

Europejskie dla Lubelskiego 2021-2027. 

7. Zamawiający zastrzega sobie, iż uczestnicy wyjazdu nie mogą ponosić żadnych kosztów 

wynikających z przebiegu i organizacji wyjazdu objętego przedmiotem zamówienia. 

8. Wszelkie koszty oraz materiały wykorzystywane do realizacji usługi objęte zamówieniem 

zapewni Wykonawca. 

9. Wykonawca zobowiązany jest do prowadzenia dokumentacji fotograficznej oraz przekazania 

jej Zamawiającemu na nośniku pamięci masowej pendrive. 

10. Wykonawca zobowiązany jest wykonać przedmiot zamówienia w dobrej wierze przy 

zachowaniu najwyższej zawodowej staranności z uwzględnieniem standardów zwyczajowych 

przyjętych przy realizacji tego typu zamówień. 

11. Wszystkie podatki i opłaty wynikające z wykonania zamówienia pokryje Wykonawca. 

12. Wykonawca zobowiązany jest do przestrzegania zasady równości szans  

i niedyskryminacji, w tym dostępności  dla osób z niepełnosprawnościami oraz zasady 

równości szans kobiet i mężczyzn w ramach funduszy unijnych na lata 2021-2027. 

13. Wykonawca w terminie 5 dni od zakończenia usługi przygotuje i przedłoży Zamawiającemu w 

formie elektronicznej lub papierowej niżej wymienione dokumenty: dzienniki zajęć,  listę 

osób korzystających z zakwaterowania, listę osób korzystających z transportu, listę osób 

korzystających z wyżywienia, listę osób korzystających z serwisu kawowego, listy obecności  

z zajęć warsztatowych, listę odbioru materiałów edukacyjnych i szkoleniowych, listę odbioru 

zaświadczeń i kopię wydanych zaświadczeń, ankiety przeprowadzone z dorosłymi 

uczestnikami projektu po zakończeniu uczestnictwa w wyjeździe, dokumentację fotograficzną 

usługi na pamięci masowej pendrive wraz z materiałami szkoleniowymi przekazanymi 

uczestnikom wyjazdu.  

 


